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Пояснительная записка 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2025-2026 учебном 

году в МДОУ «Детский сад № 1 «Теремок». 

 Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативно-

правовыми документами: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N273-ФЗ с 

изменениями; 

 Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (ред. от 08.01.2022); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 года № 373 «Об 

утверждении Порядка организации осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»; 

 Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.03.2000 №65/23-16 

«О гигиенических требованиях и максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 

организованных формах обучения»; 

 Уставом Муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №1 

«Теремок» комбинированного вида». 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.  

 Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего МДОУ «Детский сад №1 «Теремок» до начала учебного года. 

Все изменения, вносимые в учебный график, утверждаются приказом заведующего и доводятся до 

всех участников образовательного процесса. 

 

Содержание  Возрастные группы 

1,5-3 лет 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Количество возрастных групп 1 1 1 2 2 

Продолжительность учебного 

года 

1 сентября – 31 мая 

39 недель 

Учебный период 33 недели 37 недель 

Адаптационный период 1 – 30 

сентября  

(4 недели) 

- 



Каникулы* 27 октября – 2 ноября (1 неделя) 

23 – 29 марта (1 неделя) 

Новогодние выходные 31 декабря – 11 января (12 дней) 

Летний оздоровительный 

период** 

1 июня – 31 августа (13 недель) 

 

Праздничные дни 4 ноября – День народного единства                                  

1 января – Новый год  

7 января – Рождество                    

23 февраля – День защитника Отечества                           

8 марта – Международный женский день  

1 мая – Праздник Весны и Труда  

9 мая – день Победы  

12 июня – День России 

Режим работы ДОУ Время работы ДОУ: 07.30. – 18.00. (10,5 часов) 

Продолжительность рабочей недели – 5 дней: понедельник, 

вторник, среда, четверг, пятница.  

Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни (в 

соответствии с законодательством). 

Педагогический мониторинг 

*** 

  

6-17 октября – педагогическая диагностика (стартовая),  

20-30 апреля - итоговая диагностика.  

1-12 сентября, 12-23 января, 18-29 мая - проведение диагностики 

речевого развития детей с ТНР учителем-логопедом в группах 

компенсирующей направленности.  

Психологическую диагностику  1-12 сентября, с 18-91 мая  

проводит педагог-психолог с согласия родителей воспитанников. 

 

* В каникулярное время воспитатели организуют разнообразные формы работы с детьми 

спортивно-оздоровительной и художественно-эстетической направленности. 

** Работа в летний оздоровительный период организуется в соответствии Планом работы на 

летний оздоровительный период, тематическим планированием недель, а также с учетом 

климатических условий региона. С детьми организуются подвижные игры, соревнования, экскурсии, 

праздники, развлечения, оздоровительные мероприятия с максимальным пребыванием детей на 

свежем воздухе. В летний период проводится образовательная деятельность эстетической и 

оздоровительной направленности (музыка, физическая культура, художественное творчество). 

*** Мониторинг качества педагогического воздействия осуществляется без прерывания 

учебного процесса в форме итоговых занятий, путем наблюдений во время режимных моментов, 

самостоятельной и совместной деятельности воспитателя с детьми. Основная цель данного 

мониторинга является повышения эффективности педагогического воздействия, лежащего в основе 

дальнейшего планирования, отслеживания педагогами ДОУ качественных показателей своей 

педагогической деятельности, индивидуализация образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития) и оптимизация работы с группой детей. 
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